
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Reggeli

(00483) Gyermek 
(7-10)

 Kakaó , Briós, Margarin 
Light

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Margarin Light, 

Kenőmájas, Citromos tea 
isk 2-8 oszt

 Citromos tea isk 2-8 oszt, 
Kenyér teljes kiörlésü, 
Margarin Light, Párizsi, 

Zöldpaprika

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Margarin Light, Citromos 
tea isk 2-8 oszt, Retek, 

Kenőmájas

 Kakaó isk, Kalács fonott 
nagy 500g, Margarin 

Light, Citromos tea isk 2-8 
oszt

1,3,7 1,(6),(7),(10),(11) 1,(6),(7),(10),(11) 1,(6),(7),(10),(11) 1,3,7

(00485) Gyermek 
(11-14)

 Kakaó , Briós, Margarin 
Light

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Margarin Light, Citromos 

tea , Kenőmájas

 Citromos tea , Kenyér 
teljes kiörlésü, Margarin 

Light, Párizsi, Zöldpaprika

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Margarin Light, 

Kenőmájas, Retek
 Kakaó , Kalács fonott 

nagy 500g, Margarin Light

1,3,7 1,(6),(7),(10),(11) 1,(6),(7),(10),(11) 1,(6),(7),(10),(11) 1,3,7

Ebéd

(00483) Gyermek 
(7-10)

 Karfiolleves mir. , 
Tarhonyáshús , Csemege 

uborka

 Zöldségleves mir. , 
Burgonya főzelék , 

Vagdalt

 Gulyásleves isk, 
Káposztás kocka

 Erőleves , Vadasmártás , 
Főtt sertéshús , Tészta 

köret
 Tejbedara szórattal , 

Kertészleves mir.

1,3,7,10 1,3,7,9 1,3,9 1,3,7,9,10,(12) 1,3,7,9

(00485) Gyermek 
(11-14)

 Karfiolleves mir. , 
Tarhonyáshús , Csemege 

uborka

 Zöldségleves mir. , 
Burgonya főzelék , 

Vagdalt

 Gulyásleves isk, 
Káposztás kocka

 Erőleves , Vadasmártás , 
Főtt sertéshús , Tészta 

köret
 Tejbedara szórattal , 

Kertészleves mir.

1,3,7,10 1,3,7,9 1,3,9 1,3,7,9,10,(12) 1,3,7,9

Uzsonna

(00483) Gyermek 
(7-10)

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Fokhagymás felvágott, 

Margarin Light, 
Paradicsom

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Túrókrém sós isk, 

Zöldhagyma csomós

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Margarin Light, 

Gépsonka, Paradicsom

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Margarin Light, Kockasajt 
La wache, Zöldhagyma 

csomós

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Citromos tea isk 2-8 oszt, 

Zöldpaprika, Sajtkrém

1,(7),(11) 1,7,(11) 1,(6),(7),(11) 1,7,(11) 1,7,(11)

(00485) Gyermek 
(11-14)

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Fokhagymás felvágott, 

Margarin Light, 
Paradicsom

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Gépsonka, Citromos tea 

isk, Retek

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Margarin Light, 

Gépsonka, Paradicsom

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Margarin Light, Kockasajt 
La wache, Zöldhagyma 

csomós

 Kenyér teljes kiörlésü, 
Zöldpaprika, Sajtkrém

1,(7),(11) 1,(6),(7),(11) 1,(6),(7),(11) 1,7,(11) 1,7,(11)

Quadro Byte Zrt Oldalak  1/ 2 2019.02.08. 10:09:32 | QB - Élelem

Heti étlap 2019.02.11. - 2019.02.15.
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   Élelmezésvezető                                          Intézményvezető

Az étlapváltoztatás jogát fentartjuk!
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