ELELMISZERPAZARLAS MEGELOZESE — HELYI TANTERV

ALSO TAGOZAT
1-2. osztaly
Magyar nyelv és irodalom tantargy
Témakor: Evszakok, Ginnepkdrdk, hagyomanyok
Fejlesztési feladatok:
- Az élelmiszerek minGségmegdbrzését befolyasold tényez8k azonositasa, a tarolas és
tartositas
eljarasainak megismerése
- Az emberi taplalkozds mennyiségi és min&ségi kritériumainak elemzése, az egészséges
tadplalkozas alapelveinek megismerése, az alkalmazas képességének fejlesztése
Matematika tantargy
Témakorok: Szoveges feladatok megolddsa és MérGeszkdz haszndlata, mérési médszerek
Fejlesztési feladatok:
- Az emberi taplalkozds mennyiségi és min&ségi kritériumainak elemzése, az egészséges
tapldlkozas alapelveinek megismerése, az alkalmazas képességének fejlesztése
Enek-zene tantargy
Témakor: Zenem(vek/Enekes anyag
Fejlesztési feladatok:
-Az egészséges taplalkozas alapelveinek megismerése
- A hagyomanyos ételeink megismerése




3-4. osztaly

Magyar nyelv és irodalom tantargy

Témakorok: Unnepkorok, hagyomanyok, mesterségek és Allatok, névények, tajak,
taldimanyok

Fejlesztési feladatok:

- Az élelmiszerek minGségmegdbrzését befolyasold tényez8k azonositasa, a tarolas és
tartdsitas

eljarasainak megismerése

- Az emberi taplalkozds mennyiségi és mindségi kritériumainak elemzése, az egészséges
taplalkozas alapelveinek megismerése, az alkalmazas képességének fejlesztése

- A hagyomanyos ételeink megismerése

Matematika tantargy

Témakorok: Szoveges feladatok megolddsa és MérGeszkdz haszndlata, mérési médszerek
Fejlesztési feladatok: - Az emberi taplalkozas mennyiségi és minGségi kritériumainak
elemzése, az egészséges taplalkozas alapelveinek megismerése, az alkalmazds képességének
fejlesztése

Enek-zene tantargy

Témakor: Zenem(vek/Enekes anyag

Fejlesztési feladatok: Az egészséges taplalkozas alapelveinek megismerése
Kornyezetismeret tantargy:

Témakor: Testlink, egészségiink

Fejlesztési teriilet: Az emberi tdplalkozds mennyiségi és mindségi kritériumainak elemzése,
az egészséges taplalkozas alapelveinek megismerése, az alkalmazas képességének
fejlesztése. Egészséges étkezési napirend Osszeallitdsa

Digitalis kultura tantargy:

Témakor: Alkotds digitdlis eszkdzokkel

Fejlesztési teriilet: Egészséges étkezési napirend 6sszedllitasa




Témakorok az alsés hittan oktatasban, melybe az élelmiszerpazarlds témadja beilleszthetd:

Csodalatos kenyérszaporitas utan a tanitvanyok 12 kosarnyi maradékot szedtek
0ssze. Mi mit teszlink a maradékainkkal/feleslegeinkkel?

,En vagyok az égbdl alaszéllott é16 kenyér.” Jézus a testiink, lelkiink taplalasardl is
gondoskodik.

Betlehem-A kenyér haza

Illés és a szareptai asszony-A lisztes szakajtd, olajos korsé nem fogy ki...
Mindennapi kenyerilinket add meg nekiink mal!

Isten gondoskodo szeretete 6rok, naponta megujuld.

,Boldogok, akik éhezik és szomjuhozzak az igazsdgot.” Mire vagyok éhes, szomjas?
Irgalmasdag testi-lelki cselekedetei -Fenntarthatdsdgot tdmogato cselekedeteink
F6 blndk-erények A jé szokdsokban gyakoroljuk bele magunkat



MAGYAR NYELV ES IRODALOM

5. osztaly - nyelvtan:

Szovegértés: Az élelmiszerpazarlasrol.

Mi mit tehetlink az élelmiszerpazarlas megfékezése érdekében?
Szovegalkotas: Fogalmazas az egyéni vallalasainkrol

5. osztaly - irodalom:

Az élelem megbecsiilése: Kanyadi Sandor: Nagyanyd-kenyér, Arany Janos: Csaladi kor
Ujrahasznositds, a természet szeretete: Andersen: A tedskanna

Molnar Ferenc: Pal utcai fiik: a regényben megjelenitett kor fogyasztasi szokasai

6. osztaly - nyelvtan:

Szovegértés: Az élelmiszerpazarlasrol.

Mi mit tehetlink az élelmiszerpazarlas megfékezése érdekében?
Szovegalkotas: Fogalmazas az egyéni vallalasainkrol

6. osztaly - irodalom:
Az élelem megbecsiilése: Arany Janos: Toldi
A fogyasztds és az igények korlatozdsa: Evangéliumok - Jézus sziiletése

7. osztaly - nyelvtan:

Szovegértés: Az élelmiszerpazarlasrol.

Mi mit tehetilink az élelmiszerpazarldas megfékezése érdekében?
Szovegalkotas: Fogalmazas az egyéni vallalasainkrol
Mondatelemzések az élelmiszerpazarlas témajaban

7. osztaly - irodalom:
Arany Janos: Hasadnak rendiletlendl (Szézat parafrazis)
Moricz Zsigmond: Hét krajcar

8. osztaly - nyelvtan:

Szovegértés: Az élelmiszerpazarlasrol.

Mi mit tehetiink az élelmiszerpazarlds megfékezése érdekében?
Szovegalkotas: Fogalmazas az egyéni vallalasainkrol
Mondatelemzések az élelmiszerpazarlas témajaban

8. osztaly - irodalom:

Jézsef Attila, Radnéti Miklos élete (éhezés, nyomor)

Jézsef Attila: az evés, az etetés, az éhezés metaforadi, szimbdlumai
Jénas Tamas: Lassuld zuhanas

Szabd Magda: Abigél

Tamasi Abel: Abel a rengetegben

Kertész Imre: Sorstalansag



9.0sztdly - magyar nyelv és irodalom

Témakor: Kommunikacié

Fejlesztendd feladatok: Kommunikdcio tényezéi és funkcioi

- Beszélgetés a természetvédelem mindennapjainkat érinté kérdéseirdl

10. osztdly - magyar nyelv és irodalom
Témakor: Stilisztika

Fejlesztendd feladatok: Publicisztikai stilusréteg
- Tuddsitas a kérnyezetszennyezésrél

11. osztaly - magyar nyelv és irodalom

Témakor: Szovegtan

Fejlesztendd feladatok: Szévegértési feladatok

- Elemzésre kijelolt szoveg az 6nellatd gazdalkodasrol
(Permakultura és énelldto biogazdasdg)

12. osztaly - magyar nyelv és irodalom

Témakor: Posztmodern lira

Fejlesztendd feladatok: Intertextualitds a posztmodern lirdban

- Természet-versek az irodalomban (Parti Nagy Lajos koltészete)



TORTENELEM

5. osztaly

Témakor: Az 6kori Egyiptom

Fejlesztési cél: Az dntozéses foldmdvelés kialakulasa, tervezett élelmiszertermelés,
felhalmozas és elosztds

Témakor: Az antik vilag

Fejlesztési cél: A természeti sajatossdgok kihaszndlasa az élelemtermelés sordn, az alapvet6
élelmiszerek megtermelése mellett a zOldség-és gylimolcstermesztés fejl6dése, az emberi
tdplalkozds min&ségi valtozdasa

Témakor: A feudalizmus
Fejlesztési cél: Az élelmiszertermelés és elosztas Uja formdinak megjelenése, visszaesés és (j
probdlkozasok

6. osztaly

Témakor: A nagy foldrajzi felfedezések

Fejlesztési cél: A nagy foldrajzi folfedezések hatasa az eurdpai élelmiszertermelésre, Uj
novények és allatok megjelenése foldrésziinkon, ezek hatasa az emberi taplalkozasra

Témakor: Ipari forradalom
Fejlesztési cél: Az ipari forradalom hatdsa a mez6gazdasagi termelésre, a histermelés
atalakulasa, a népesség novekedése

Témakor: A francia forradalom
Fejlesztési cél: Az élelmiszertermelés zavarainak tarsadalmi és torténelmi hatdsa

7. osztaly

Témakor: Nemzetallamok kora

Fejlesztési cél: A masodik ipari forradalom és az élelmiszertermelés forradalma, a
népességrobbanas

Témakor: A két vilaghaboru koézott
Fejlesztési cél: A gazdasagi vildgvalsag hatdsa a mez6gazdasagra, az agrarollo kialakulasa

8. osztaly

Témakor: A globalizacio és arnyoldalai

Fejlesztési cél: Eszak és dél eltérd lehetdségei, az élelmiszertermelés, élelmezés nehézségei
délen és élelmiszerpazarlas északon

Témakor: A kornyezetszennyezés és kovetkezményei

Fejlesztési cél: A fenntarthaté jové dilemmai, az egyén tarsadalmi szerepvallalasanak
lehet6ségei. A jové kihivasai a vizkészlet apadasa és az élelmiszertermelést nehezit6
tényez6k szempontjabdl



9. évfolyam
TEMAKOR - Az 6kor; A kozépkor
Fejlesztési feladatok: az élelmiszer megtermelésének nehézségei (kontra élelmiszerpazarlas)
e agobrog sziimpozion és a rémai lakoma, mint a tulfogyasztas helye
e az Onellatd nagybirtok és gazdalkodas Iétrejotte és okai az Okori Rdmaban
e a haromnyomasos gazdalkodds és a terméshozam novelése a kdzépkorban, az
uradalom mikodtetésének Iényege
e avarosi élet a kozépkorban
e nomad életmdd a honfoglalas el6tti magyarsagnal
e atized ésakilenced
e abojt fogalma a monoteista vallasokban (zsido vallds, iszlam és a kereszténység)

10. évfolyam
TEMAKOR - A koraujkor; Az tjkor
Fejlesztési feladatok: vildgkereskedelem és ,,(Ujra)elosztds”; munkamegosztds Eurépa
centrum- és perifériateriletei kozott
e agyarmatositds utani javak eltérd felhasznaldsa: ndvekedés vagy stagnalas,
visszaesés
e nagy hdboruk, jarvanyok és éhinségek
e Magyarorszag benépesiilése a 18. szdzadban

11. évfolyam

TEMAKOR — Az Gjkor

Fejlesztési feladatok: a modern tarsadalom életmddjanak jellegzetességei
e azipariforradalmak kora — gyari munkdassag, elszegényedés, valtozé életkoriilmények
o haztartasi késziilékek elterjedése; gyorsuld id6

12. évfolyam
TEMAKOR - A vilaghaboruk kora; A hideghaboru; A jelenkor
Fejlesztési feladatok: valtozé haztartasi igények és szokdsok, a hdborus hatorszag vilaga
e jegyrendszer; hadikonyha
e a Kadar-korszak "gasztrondmiai" valtozasai (fridzsider-kommunizmus és mirelit
termékek; haztdji gazdasag; elhizas)
« aglobalis vilag kihivéasai (Eszak és Dél ellentéte - a globalis vilag gazdasaganak
térszerkezete és az id6beli valtozdsok /”forradalmak”/ jellemz6i, hatasai)




MATEMATIKA

5-6. osztaly
TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
Fejlesztési feladatok és ismeretek:

- Szdazadrész és szazalék elnevezések parhuzamos hasznalata gyakorlati helyzetekben

7-8. osztaly
TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
Fejlesztési feladatok és ismeretek:

- Valdsagos helyzetekhez kot6d6 szazalékszamitds

9-10. osztaly
TEMAKOR: Aranyossag, szazalékszamitas
Fejlesztési feladatok és ismeretek:

- Szazalékszamitdssal kapcsolatos hétkoznapi helyzetekhez (példaul haztartasi
bevételekhez, kiadasokhoz, pénzligyi fogalmakhoz, gazdasagi folyamatokhoz) és mas
tantargyakhoz kothetd feladatok megolddsa



TERMESZETTUDOMANY
5-6. osztaly
TEMAKOR - Az emberi szervezet felépitése, miikddése, a testi-lelki egészség
Fejlesztési feladatok
- Egészséges étkezési napirend Osszeallitasa

11. osztaly
TEMAKOR - Kdrnyezet és egészség
Fejlesztési feladatok
- Az élelmiszerek minéségmeglrzését befolydsold tényez6k azonositdsa, a tarolds és

tartdsitds eljardsainak megismerése

BIOLOGIA
7-8. osztaly
TEMAKOR - Az emberi szervezet Il. Anyagforgalom
Fejlesztési feladatok
- A tapanyagok élettani szerepének megértése, az energiatartalom és Osszetétel

adatainak értelmezése

9-10. osztaly
TEMAKOR - Emberi szervezet felépitése és miikodése — Il. Anyagforgalom
Fejlesztési feladatok
- Az emberi taplalkozas mennyiségi és mindségi kritériumainak elemzése, az egészséges

taplalkozas alapelveinek megismerése, az alkalmazas képességének fejlesztése

FOLDRAJZ

7-8. osztaly
TEMAKOR - Eletiink és a gazdasag: a pénz és a munka vilaga
Fejlesztési feladatok

- Afenntarthatésagot szem el6tt tartd fogyasztdi magatartas jellemzéi

9-10. osztaly
TEMAKOR - Helyi problémak, globalis kihivasok, a fenntarthaté jové dilemmai
Fejlesztési feladatok

- Az egyén tarsadalmi szerepvallalasanak lehet&ségei, a tevékeny kdzremiikodés példai
a kornyezet védelme érdekében



KEMIA
7-8. osztaly
TEMAKOR: Kémia a mindennapokban
Fejlesztési feladatok és ismeretek:

— Elelmiszerek 6sszetevéi, a hulladékok, a hulladékkezelés, az Ujrahasznositas

9-10. osztaly
TEMAKOR: Kémia az ipari termelésben és a mindennapokban
Fejlesztési feladatok és ismeretek:

— Az egészséges életmddra nevelés; élelmiszereink és 6sszetevdik

TEMAKOR: Kornyezeti kémia és kdrnyezetvédelem
Fejlesztési feladatok és ismeretek:

— A hulladékok. Uj kihivasok: ember, tarsadalom, kérnyezet és kémia



IDEGEN NYELV

Angol nyelv
5-6. évfolyam
A témakorre jellemz résztvevékre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: allatok,
novények
— A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: a
természet, a varos és a vidék
— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
természetvédelem, allatvédelem
— Atémakorre jellemzd fogalmakra vonatkozo székincs ismerete célnyelven: természeti
jelenségek
— Személyes és kozvetlen kornyezethez tartozé egyszer( informacidk dtaddsa egyszerd
nyelvi elemekkel

7-8. évfolyam

— A témakorre jellemzd résztvevékre vonatkozo székincs ismerete célnyelven: allatok,
novények

— A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven:
természet, telepilések

— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven:
természetvédelem, allatvédelem, allattartas

— Atémakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: természeti
jelenségek, kornyezetiink védelme, fenntarthatdsaga

— Személyes és kornyezethez tartozo informacidk atadasa



9-10. évfolyam

— A témakorre jellemz6 résztvevbkre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: animals, plants

— A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozé székincs ismerete célnyelven: nature, home,
city/town/village/countryside

— A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: natural
disasters, nature protection campaigns

— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection, keeping pets, saving natural resources

— A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozd székincs ismerete célnyelven: natural
phenomena, weather and climate, seasons

— A kornyezeti és természeti tématartomdanyhoz tartozé informaciok atadasa

— Interakcio a kdrnyezettel és természettel kapcsolatos tématartomanyban

11-12. évfolyam

— A témakorre jellemzé résztvevbkre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: animals, plants,
environmental protection personnel

— A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozé szdkincs ismerete célnyelven: nature, home,
city/town/village/countryside, geographical places, continents, space, the Earth

— Atémakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: natural disasters,
nature protection campaigns

— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: nature
protection, animal protection, keeping pets, saving natural resources, volunteering

— A témakorre jellemzd fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven: natural
phenomena, maintaining the environment, sustainability, weather and climate, seasons,
recycling and reusing

— Kornyezetlinkh6z tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozdsokon tulmutatd
informacidk ataddsa

— A természeteshez kozelit6, akar anyanyelvliekkel folytatott interakcié a koérnyezeti
tématartomanyban



Német nyelv
5-6. évfolyam

— A témakorre jellemzd résztvevGkre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Tiere,
Pflanzen

— Atémakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozé székincs ismerete célnyelven: die Natur,
Wetter

— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
Naturschutz, Tierschutz, Haustiere halten

— A témakodrre jellemzé fogalmakra vonatkozé székincs ismerete célnyelven:
Naturphdanomene, Erhaltung der Natur, Nachhaltigkeit

7-8. évfolyam

— A témakorre jellemzd résztvev6kre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: Tiere,
Pflanzen

— A témakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo szdkincs ismerete célnyelven: Umwelt

— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven:
Naturschutz, Tierschutz, Haustiere halten

— A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé szokincs ismerete célnyelven:
Naturphdanomene, Erhaltung der Natur, Nachhaltigkeit

— Személyes és kornyezethez tartozo informaciok ataddsa



9-10. évfolyam

— A témakorre jellemzd résztvevbkre vonatkozd szokincs ismerete célnyelven: Tiere, Pflanzen
Personen im Dienste des Umweltschutzes

A témakorre jellemzé helyszinekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven: Natur, Zuhause,
Stadte, auf dem Lande geografische Orte, Weltall, die Erde

— A témakorre jellemz6é eseményekre vonatkozd szdékincs ismerete célnyelven:
Naturkatastrophen, Umweltschutz-Kampagne

A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozéd szokincs ismerete célnyelven:
Umweltschutz, Tierschutz, Haustiere halten, Bodenschéatze schiitzen, soziales Engagement

A témakorre jellemzé fogalmakra vonatkozd szdkincs ismerete célnyelven:
Naturphdanomene, Erhaltung der Natur, Nachhaltigkeit, Wiederverwertung und
Wiederverwendung, Wetter und Klima, Jahreszeiten

A kornyezeti és természeti tématartomanyhoz tartozé informacidk atadasa
— Interakcio a kdrnyezettel és természettel kapcsolatos tématartomanyban

11-12. évfolyam

— A témakorre jellemz6 résztvevSkre vonatkozo székincs ismerete célnyelven: Tiere, Pflanzen,
Personen im Dienste des Umweltschutzes

— Atémakorre jellemz6 helyszinekre vonatkozo székincs ismerete célnyelven: Natur, Zuhause,
Stadte, auf dem Land, geografische Orte, Kontinente, Weltall, die Erde

— A témakorre jellemz6 eseményekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven:
Naturkatastrophen, Umweltschutz-Kampagne, Mdoglichkeiten vom Umweltschutz,

— A témakorre jellemz6 tevékenységekre vonatkozd székincs ismerete célnyelven:
Umweltschutz, Tierschutz, Haustiere halten, Bodenschatze schiitzen, soziales Engagement

— A témakorre jellemz6 fogalmakra vonatkozé székincs ismerete célnyelven:
Naturphdanomene, Erhaltung der Natur, Nachhaltigkeit, Wetter und Klima, Jahreszeiten,
Wiederverwertung und Wiederverwendung, Okologisch wohnen, erneuerbare Energien

— Kornyezetiinkh6z tartozd Osszetettebb, akar a kozvetlen vonatkozasokon tulmutatéd
informacidk atadasa

— A természeteshez kozelit6, akdr anyanyelviiekkel folytatott interakcid a kornyezeti
tématartomanyban

OSZTALYFONOKI

A témak feldolgozasa soran tdmaszkodunk a NEBIH Maradék nélkiil programjara.
https://maradeknelkul.hu/
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